
國立政治大學 112 年職業安全衛生健康促進~ 

母性健康保護講座活動成果報告書  

壹、目的：  

    依據勞工健康保護規則第 9條辦理之健康教育、健康促進與衛生指導之職業安全衛生健康講

座，以增加職場同仁健康知識，了解及認識疾病成因，建立正確健康觀念，達成預防保健、健

康促進的目的。 

貳、講師：臺北市萬芳醫院婦產部王樂明醫師 

參、主題：女力倍力的觀點~女性朋友的自我防護 

肆、課程內容： 

為了加深對女性疾病預防之認識，並強化將知識轉化為態度之能力，分別講述「卵巢囊腫知多

少？」、「月經異常」、「子宮頸抹片檢查準確嗎？」及「認識腫瘤」，針對女性最煩惱的疾病進行介

紹，讓女性朋友更了解月經異常與腫瘤之成因、症狀、預防及妥善處理的自我防護觀念。 

伍、承辦單位：總務處環安組。 

陸、時間：112年 4月 06日(四) 12:00 ~ 13:30。  

柒、活動對象：教職員工共計 77人。 

地點：國立政治大學行政大樓七樓第一會議室。  

活動照片：  

 
 

  
 


