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反霸凌專區 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. e 等公務人員+學習平台 

2. 本校專任教職員工心理諮詢(商)等服務，詳參人事室網站/專區服務/

員工協助方案項下。 

類別 課程名稱 認證時數 

職場霸凌 

防治 

職場零霸凌 EAP 幫你-從預警、 

關懷到復原的心理支持策略(上) 
1小時 

職場零霸凌 EAP 幫你-從預警、 

關懷到復原的心理支持策略(下) 
1小時 

https://posman.nccu.edu.tw/front/Service00/service12/pages.php?ID=bmNjdV9wb3NtYW4mc2VydmljZTEy
https://posman.nccu.edu.tw/front/Service00/service12/pages.php?ID=bmNjdV9wb3NtYW4mc2VydmljZTEy

